
サウスコート 照明時間　平日・土曜　18:00～21：05 ノースコート

8 A 8 1

月 B 月 2

4 C 4 3

日 D 日 4

（月） E （月） 5

7/21 F 6

7

8 A 8 1 15

月 B 月 2 15

5 C 5 3

日 D 日 4

（火） E （火） 5

7/23 F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

6 C 6 3

日 D 日 4

（水） E （水） 5

7/23 F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

7 C 7 3

日 D 日 4

（木） E （木） 5

7/24 F 6

7

8 A 8 1 15

月 B 月 2 15

8 C 8 3

日 D 日 4

（金） E （金） 5

7/25 F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

9 C 9 3

日 D 日 4

（土） E （土） 5

7/26 F 6

7

フロント 担当

8 A 8 1

月 B 月 2

10 C 10 3

日 D 日 4 責任者

（日） E （日） 5

7/27 F 6

7

部活動　男子

テニス部　専用
学生のみ

学生のみ

テニス部　専用

フリーコート

テニス部　専用

PTテニス部　専用

7/23

部活動　女子

18:00 19:00 20:00

フリーコート

フリーコート

対抗戦　女子　東京学芸大学

7/27 フリーコート

14:00 15:00 16:00 17:00 18:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

納涼イベント

7/26 フリーコート

12:00 13:009:00 10:00 11:00

19:00 20:00

部活動　男子
大学関係

10:00 11:00 12:0015:00 16:00 17:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 16:00 17:00 18:00

フリーコート
テニス部　専用

13:00 14:00

7/25

18:00 19:00 20:00 9:00 15:00

テニス部　専用

12:00 13:00 14:00 15:00

PT

7/24

18:00 19:00 20:00

10:30～12:00

中級

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 9:00 10:00 11:00

10:30～11:30 12:15～13:45

初級 中上級

16:00 17:00

18:00 19:0015:00 16:00 17:00 18:00 10:00 12:00
テニス部　専用

7/23

15:009:00 10:00 11:00 16:00 17:0012:00 13:00 20:009:00 11:00

18:00 19:00

14:00

10:30～12:00 12:15～13:45

上級

PT

19:00 20:00

13:00 14:00

13:00 14:00

15:00 16:00 17:00

テニス部　専用

18:00 19:00 20:00

中級

テニス部　専用

20:009:00 10:00 11:00 12:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

上級

16:00 17:00 18:0014:00 15:00

10:30～12:00 12:15～13:45 14:30～16:00

10:00 11:00 12:00 13:00

中上級 初中級

18:00 19:00 20:00 9:00 19:00 20:00

7/21

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

16:00 17:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:0016:00 17:00 9:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00



サウスコート 照明時間　平日・土曜　18:00～21：05 ノースコート

8 A 8 1

月 B 月 2

11 C 11 3

日 D 日 4

（月） E （月） 5

F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

12 C 12 3

日 D 日 4

（火） E （火） 5

F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

13 C 13 3

日 D 日 4

（水） E （水） 5

F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

14 C 14 3

日 D 日 4

（木） E （木） 5

F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

15 C 15 3

日 D 日 4

（金） E （金） 5

F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

16 C 16 3 45

日 D 日 4 15

（土） E （土） 5 15

8/2 F 6

7

フロント 担当

8 A 8 1

月 B 月 2

17 C 17 3 45

日 D 日 4 45 責任者

（日） E （日） 5 45

8/3 F 6

7

テニス部　専用

9:00～10:30 10:45～12:15 13:00～14:30

中上級1 上級 トーナメント

16:30～18:00

中上級1 中上級2 中級2 上級2 中上級3

中級1 上級1 トーナメント 14:45～16:15

夏期休館

夏期休館

部活動　女子

9:00～10:30 10:45～12:15 13:00～14:30

17:00 18:0014:00 15:00

夏期休館

夏期休館

夏期休館

夏期休館

15:00 16:00

8/3 フリーコート

中級 初中級

18:0013:00 14:00 15:00 16:00

中上級2 初級

部活動　女子

12:00 17:0018:00 19:00 20:00 9:00 10:00 11:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

19:00 20:00

部活動　男子
大学関係

8/2 フリーコート

11:00 12:00 13:00 16:0017:00 18:00 19:00 20:00 9:00 10:00

18:00

1/0

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

11:00 12:00 19:00 20:0013:00 14:00 15:00 16:00 17:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 17:00

1/0

18:00

15:00 16:00

19:00 20:00 9:00 10:00

19:00 20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:0017:00 18:00 19:00 20:00 17:00 18:00

1/0

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

20:0011:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:0019:00 20:00 9:00 10:00 19:00

夏期休館

17:00 18:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

1/0

夏期休館

17:00 18:0017:00 18:00 19:00

18:00

19:00 20:0011:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

16:00 17:00 14:00 15:00

15:00 16:00

16:00 17:00

20:00 9:00 10:00

12:00 13:00

学生のみ
学生のみ

10:00 11:00 12:00 13:0014:00 15:00 9:009:00 10:00 11:00



サウスコート 照明時間　平日・土曜　18:00～21：05 ノースコート

8 A 8 1

月 B 月 2

18 C 18 3

日 D 日 4

（月） E （月） 5

8/5 F 6

7

8 A 8 1 15

月 B 月 2 15

19 C 19 3

日 D 日 4

（火） E （火） 5

7/29 F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

20 C 20 3

日 D 日 4

（水） E （水） 5

7/30 F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

21 C 21 3

日 D 日 4

（木） E （木） 5

7/31 F 6

7

8 A 8 1 15

月 B 月 2 15

22 C 22 3

日 D 日 4

（金） E （金） 5

8/1 F 6

7

8 A 8 1 30

月 B 月 2 30

23 C 23 3 45

日 D 日 4 15

（土） E （土） 5 15

8/9 F 6

7

フロント 担当

8 A 8 1 45

月 B 月 2 45

24 C 24 3

日 D 日 4 責任者

（日） E （日） 5

8/10 F 6

7 45

19:00

中級2 上級2 中上級3

公式戦　男子　予備日

公式戦　男子

中上級1 中上級2

18:0013:00 14:0010:00 11:0015:00 16:00 17:00 16:00 17:00

20:00

10:30～12:00

中級1 上級1 トーナメント 14:45～16:15 16:30～18:00

17:00 18:00 20:00

公式戦　女子

公式戦　女子　予備日

公式戦　女子

公式戦　女子　予備日

公式戦　男子

8/10
中級 初中級 中上級2

12:00

公式戦　女子

9:00～10:30 10:45～12:15 13:00～14:30

中上級1 上級 トーナメント

フリーコート

初級

15:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

11:00 12:00 13:00 15:00 16:00

18:00 19:00 20:00 9:00

月例大会

18:00 19:00 20:00 9:00 10:00 19:00

大学関係

8/9 フリーコート

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 14:00

フリーコート

部活動　女子

公式戦　男子　予備日

13:0012:00

8/1

14:00 15:00

17:00

18:0019:00 20:00 9:00 10:00 11:00

フリーコート

7/31

18:00 16:00 17:00

中級

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 16:00 17:00 14:00 15:00

18:00 19:00 20:00
10:30～11:30 12:15～13:45

初級 中上級

12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:0018:00 19:00 20:00 9:00 10:00 11:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

フリーコート
テニス部　専用 PT

7/30

15:00 16:00 17:00

17:00 18:00 19:00 20:00
10:30～12:00 12:15～13:45

11:00 12:00 13:00 14:00 16:0018:00 19:00 20:00 9:00 10:00

中級 上級

部活動　女子

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

初中級 上級

フリーコート

7/29

9:00～10:30 10:45～12:15 13:00～14:30

部活動　男子

テニス部　専用

15:00

17:00 18:00 19:00 20:00

10:30～12:00 12:15～13:45 14:30～16:00

中上級

11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:0017:00 18:00 19:00 20:00 9:00 10:00

8/5

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

16:00 17:00

部活動　男子
テニス部　専用

学生のみ
学生のみ

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:0016:00 17:00 9:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00



サウスコート 照明時間　平日・土曜　17:30～21：05 ノースコート

8 A 8 1

月 B 月 2

25 C 25 3

日 D 日 4

（月） E （月） 5

8/12 F 6

7

8 A 8 1 15

月 B 月 2 15

26 C 26 3

日 D 日 4

（火） E （火） 5

8/5 F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

27 C 27 3

日 D 日 4

（水） E （水） 5

8/6 F 6

7

8 A 8 1

月 B 月 2

28 C 28 3

日 D 日 4

（木） E （木） 5

8/7 F 6

7

8 A 8 1 15

月 B 月 2 15

29 C 29 3

日 D 日 4

（金） E （金） 5

8/8 F 6

7

8 A 8 1 15

月 B 月 2 15

30 C 30 3

日 D 日 4

（土） E （土） 5

8/16 F 6

7 45

フロント 担当

8 A 8 1 45

月 B 月 2 45

31 C 31 3

日 D 日 4 責任者

（日） E （日） 5

8/17 F 6

7 45

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 12:00 13:00 14:00 15:0016:00 17:00 9:00 16:00 17:00

学生のみ
公式戦　女子　予備日

10:00 11:00

学生のみ

8/12

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

公式戦　男子　予備日

10:30～12:00 12:15～13:45 14:30～16:00

中上級 初中級 上級

8/5

PT
フリーコート

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 19:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 20:00
10:30～12:00 12:15～13:45

中級 上級

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

8/6

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

15:00 16:00 17:00

10:30～11:30 12:15～13:45

初級 中上級

公式戦　女子　予備日

8/7

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 17:0018:00 19:00 20:00 9:00 10:00 11:00

8/8

12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

PT
部活動　女子

15:00 16:00 17:00

18:00 19:00 20:00

公式戦　男子　予備日

10:30～12:00

中級

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 18:00 19:00 20:00 9:00 10:00 11:00 19:00 20:0012:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

8/16

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 12:00 13:00 14:00

公式戦　女子　予備日

フリーコート

15:00 16:00 17:009:00 10:00 11:00

10:45～12:15 13:00～14:30 初級

8/17
初中級 中上級2

中上級1 上級 トーナメント

中級

9:00～10:30

9:00～10:30 10:45～12:15 13:00～14:30

中級1 上級1

公式戦　男子

公式戦　女子

部活動　女子
テニス部　専用

部活動　男子

トーナメント

18:00

公式戦　男子

フリーコート

大学関係
部活動　男子

15:00

上級2

中上級1 中上級2 中級2

フリーコート

16:00 17:00

14:45～16:15 16:30～18:00

フリーコート

フリーコート

公式戦　男子

中上級3

公式戦　女子



サウスコート 照明時間　平日・土曜　17:30～21：05 ノースコート

9 A 9 1

月 B 月 2

1 C 1 3

日 D 日 4

（月） E （月） 5

8/19 F 6

7

9 A 9 1 15

月 B 月 2 15

2 C 2 3

日 D 日 4

（火） E （火） 5

8/19 F 6

7

9 A 9 1

月 B 月 2

3 C 3 3

日 D 日 4

（水） E （水） 5

8/20 F 6

7

9 A 9 1

月 B 月 2

4 C 4 3

日 D 日 4

（木） E （木） 5

8/21 F 6

7

9 A 9 1 15

月 B 月 2 15

5 C 5 3

日 D 日 4

（金） E （金） 5

8/22 F 6

7

9 A 9 1 30

月 B 月 2 30

6 C 6 3 45

日 D 日 4 15

（土） E （土） 5 15

8/23 F 6

7

フロント 担当

9 A 9 1 45

月 B 月 2 45

7 C 7 3

日 D 日 4 責任者

（日） E （日） 5

8/24 F 6

7 45

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 12:00 13:00 14:00 15:0016:00 17:00 9:00 16:00 17:00

学生のみ
学生のみ

10:00 11:00

8/19

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 9:00 10:00 11:00 20:00

10:30～12:00 12:15～13:45 14:30～16:00

中上級 初中級

12:00 13:00 14:00

上級

PT

8/19 フリーコート

18:00 19:0015:00 16:00 17:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 9:00 10:00

中級 上級

11:00 12:00 13:00 14:00 17:00 18:00 19:00 20:00
10:30～12:00 12:15～13:45

15:00 16:00

8/20

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00
10:30～11:30 12:15～13:45

初級 中上級

8/21

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

10:30～12:00

中級

14:00 15:00 16:00 17:00 10:00 11:00

8/22

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

部活動　男子
大学関係

12:00 13:00 14:00 15:0018:00 19:00 20:00 9:00

トーナメント 14:45～16:15

テニス部
専用

テニス部
専用

テニス部　専用

18:00 19:00 20:0016:00 17:00

8/23

9:00 10:00

テニス部　専用

テニス部

テニス部　専用

中級1 上級1

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

9:00～10:30 10:45～12:15 13:00～14:30 初級

11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

中上級2

17:00

中上級1 上級 トーナメント

公式戦　女子

部活動　男子

中級 初中級
8/24

フリーコート

10:45～12:15 13:00～14:30

テニス部　専用

部活動　男子

テニス部　専用

テニス部　専用部活動　女子

テニス部　専用

テニス部　専用

テニス部　専用

中上級2 中級2 上級2 中上級3

フリーコート

フリーコート

フリーコート

部活動　女子 月例大会

9:00～10:30

フリーコート

部活動　女子

部活動　女子

テニス部　専用

テニス部　専用 PT

PT

16:30～18:00

中上級1


