
1 

 

保健管理センター 

 

2023 年度 学生定期健康診断について 

 

2023 年度学生定期健康診断を実施します。期間中に健康診断を受けられない場合は、個人で外部医療機関を

受診し、結果を保健管理センターに提出してください（費用は自己負担）。質問等は、保健管理センターにお問い

合わせください。（TEL:047-355-5128） 

 
 

1．学年別の実施日程等 
実施場所 ： 体育館 

実施日時 ： 2023 年 4 月 10 日（月）～14 日（金）【 5 日間 】 

【 4/10（月）】        午前の部 9 時 30 分～10 時 40 分 ／ 午後の部 12 時 10 分～16 時 30 分 

【 4/11（火）～4/14（金）】 午前の部 9 時 30 分～12 時 40 分 ／ 午後の部 14 時 30 分～16 時 30 分 

 

月  日 
検診時間 及び 対象 

9:30      10:40  12:10  12:40   14:30             16:30 
       

4 月 10（月） 
 

１年生 
 

１年生 
 

   

4 月 11（火） 
 

2 年生 
 

2 年生 
 

   

4 月 12（水） 
 

3 年生・編入学生 
 

3 年生・編入学生 
 

   

4 月 13（木） 
 

4 年生・別科生・大学院生 
 4 年生・別科生・大学院

生 

 

   

4 月 14（金） 
 

予備日・保健医療学部生 
 

予備日・保健医療学部生 
 

  
 

※ 学年等によって指定された日程で適宜受診してください。（やむを得ない事情がある場合は期間内であれば 

指定日以外での受診も可能です。）混雑状況によりますが健康診断の所要時間は大体 30 分～60 分程度です。 

※ 途中退場は原則不可です。やむを得ない事情がある場合は、会場スタッフに声を掛けてから退場するように 

してください。また、基本的に授業優先ですので、授業時間外に受診してください。 

 

2．検査項目 
項目 

対 象 

身長 

体重 
尿検査 内科検診 胸部Ｘ線 視力検査 歯科検診 

1 年生･４年生･大学院生 

編入学生･保健医療学部生 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 

2 年生･3 年生･別科生 ○ ○ ○ ○ － ○ 

 

※ 保健医療学部の学生は、医療機関での臨地実習に備え、上記の検査後に別途、追加検査があります。 

追加検査は、第２管理・研究棟３階で 4 月 14 日（金）のみ実施します。必ず受診してください。 

 

 

3．健康診断結果通知について  
 健康診断の結果については、健診日の約 2 カ月後に Web ポータルシステムでお知らせいたしますので、 

各自確認し、健康管理に役立ててください。なお、異常所見が認められた学生は、S.I.S.での健康診断証明書の 

発行ができません。別途、再検査用紙や問診票を郵送しますので、ご自身の健康のために必ずご確認ください。 

 

tel:047-355-5128
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4．受診科目別の注意事項 
 

 尿 検 査  
 

【採尿方法】 

◼ 受診日当日、自宅で早朝尿（朝起きてすぐの尿）をとり、持参してください。 

※ 早朝尿でなくても検査可能ですが、講義棟トイレでの採尿は禁止です。必ず自宅で採尿してください。 

◼ 生理中でも検査は可能です。尿検査受付で提出する際、生理であることを伝えてください。 
 

【検尿容器】 

◼ オリエンテーション会場、エレベーターホール前（1 階・2 階）、講義棟入口（ノース側）、学生支 

援課（学生支援担当）窓口、保健管理センター前に設置しますので各自お取りください。 

 

 視力検査   
 

◼ メガネ、コンタクトレンズ使用者は、自分にあったものを持参、装着して検査を受けてください。 

◼ 片眼 0.４以下の場合、再検査用紙が配布されます。眼の病気や障がいがある等で、再検査不要の学生は、視

力検査スタッフに申し出てください。 

 

 胸部Ｘ線撮影（レントゲン） 
 

◼ 妊娠中の方は検査することができません。妊娠中または可能性のある人は、胸部 X 線撮影の受付に 

お申し出ください。その他の理由で支障のある方も胸部 X 線撮影受付にご相談ください。 

◼ ボタンや金具、プリントなどの装飾がない、無地の T シャツ 1 枚で受診していただきます(各自準備)の

で、当日は、なるべく着脱しやすい服装で来学ください。また、胸部 X 線撮影（レントゲン）会場は、体

育館外となりますので、移動の際に羽織るものが必要な方は適宜ご準備ください。T シャツ等の貸出は行っ

ておりませんので、お忘れの方は、上半身裸での撮影となることもあります。必ず、自身でご準備くださ

い。 

◼ レントゲン撮影に支障を来しますので、上半身に身につけているアクセサリーや下着、湿布などは予め外し

てください。 

 

歯科検診  

◼ 口紅は落としてから受診してください。 

 

 その他  
 

◼ 学生定期健康診断未受診及び未検査項目がある場合、次のような不都合が生じます。 

ア．病気の早期発見、早期治療の対応が遅くなる。 

イ．健康診断証明書の発行や本学大学院進学・教育実習・介護等の体験・奨学金の申請・海外研修 

（長期・短期留学）・メイカイクラブの申込みなどができません。 

◼ 新入生・編入生は、健康診断受診の際、健康管理票を持参してください。 

◼ 健康診断中は、携帯電話の使用は厳禁です。通話、動画及び写真の撮影をしないでください。 

◼ 記入用ボールペンは各自持参してください（えんぴつ不可） 
 

 

 

 


